OPCENITO O OBRAZOVANU U STRUKOVNIM SKOLAMA

Strukovne Skole se dijele na tehnicke i njima po trajanju srodne Skole
(zdravstvene, gospodarske, trgovacke, poljoprivredne i sl.) koje traju cetiri godine, te
na industrijske i obrtnicke Skole istih struka, koje traju tri godine. Prema trajanju
obrazovanja, sve strukovne programe dijelimo na cetverogodisSnje, troipolgodisnje,
trogodisnje, dvogodisnje i jednogodisnje strukovne programe.

Tehnicke i srodne cetverogodisnje skole traju cetiri godine i pripremaju
ucenike za rad. Njihova zadaca jest osigurati dobro opce i stru¢no obrazovanje iz
odredenog podruéja kako bi osposobili za obavljanje poslova odredenog (prvog)
zanimanja, odnosno nastavka obrazovanja na studiju. U ovim Skolama se uce
opceobrazovni predmeti i posebni strukovni sadrzaji za pojedina strukovna podrucja
te se pohada prakticna nastava. Strukovni predmeti i prakti¢cna nastava ovise o vrsti
skole tj. o zanimanju. Srednje obrazovanje ucenika u strukovnim céetverogodiSnjim
programima obrazovanja zavrsava izradom i obranom zavr$noga rada u organizaciji i
provedbi skole. Ucenici polazu ispite drzavne mature samo ukoliko planiraju nastaviti
svoje obrazovanje na studiju.

TrogodiSnji obrazovni programi pripremaju ucenike za rad u industriji,
gospodarstvu i obrtniStvu pa postoje programi za zanimanja u industriji i
gospodarstvu (tzv. industrijska zanimanja) i programi za zanimanja u obrtnistvu (tzv.
obrtnicka zanimanja).

Osnovna zadaca industrijskih i srodnih programa je pripremiti uéenike za rad
u odredenom zanimanju te im omogucditi brzo ukljucivanje u trziSte rada. Teoretska i
prakticna nastava izvodi se u Skolskim ucionicama, Skolskim radionicama i
industrijskim pogonima. Na kraju Skolovanja ucenici polazu zavrsni ispit i dobivaju
srednju stru¢nu spremu i odredeno zanimanje.

Vazno je naglasiti da se u obrtni¢kim programima obrazovanje odvija po
jedinstvenom modelu obrazovanja (JMO) pri cemu je teoretska nastava odvojena od
prakticnog rada i praktiéne nastave. Opceobrazovni i strukovno-teorijski dio
programa izvodi se u Skoli, a prakti¢ni dio naukovanja u obrtnickoj radionici. Na
kraju naukovanja naucnici polazu pomocnicki ispit i dobivaju pomocnicko zvanje.
Nastavak obrazovanja je mogué¢ u tehni¢kim Skolama ili u stjecanju majstorskih
zvanja i to nakon dvije godine radnog iskustva u zanimanju.

ZDRAVSTVENE KONTRAINDIKACIJE

S obzirom na to da za pojedine vrste zanimanja postoje zdravstvene
kontraindikacije korisno je da se roditelj i uéenik prije upisa u skolu posavjetuju s
obiteljskim lije¢nikom ili nadleznim Skolskim lije¢nikom koji je pratio
ucenika tijekom osmogodi$njeg Skolovanja, a za upis u strukovne programe posebno i
sa lije¢nikom medicine rada.

Ako se ucenik upisuje u program za koji ima zdravstvene zapreke ili ih nije
ustanovio, odgovornost za nemoguc¢nost zavrSetka skolovanja ili zaposljavanja
preuzimaju ucenik i roditelj.

Stoga bi bilo korisno da u tom slucaju potrazi savjet u Odsjeku
profesionalnog usmjeravanja u Zavodu za zaposSljavanje (HZZ). Ondje ¢e
mu struc¢ni tim (pedagog, psiholog i lijecnik-specijalist medicine rada) pomoc¢i u
odabiru odgovarajuceg zanimanja i preporuciti ono zanimanje koje je primjereno
njegovom zdravstvenom stanju i sposobnostima.



INSTALATER GRIJANJA I KLIMATIZACIJE (JMO)

Instalater grijanja i klimatizacije postavlja, kontrolira, odrzava i popravlja
toplinske uredaje, rashladne uredaje i uredaje za klimatizaciju. Radi na izradi
elemenata i podsklopova za uredaj centralnog grijanja, vrsi izvedbu uredaja i
ispitivanje ispravnosti. Izraduje i priprema elemente za klimatizaciju i ventilaciju,
ugraduje elemente klima-uredaja. Prilikom montiranja slijedi nacrte i ostale
specifikacije te proizvodaceve upute. Opremu povezuje s izvorima elektricne energije.
Nakon povezivanja provjerava rad cijelog sustava. Pri radu se koristi raznim alatima
(aparati za zavarivanje, rezac¢i metala, busSilice) i mjernim instrumentima (voltmetri,
manometri, ampermetri, termometri).

Zahtjevi zanimanja: ¢vrsta tjelesna grada, pokretljivost tijela, snazne, izdrzljive i
spretne ruke, normalan vid i sluh, uredan osjet ravnoteze, dobra termicka osjetljivost,
poznavanje tehnickog crtanja i sposobnost rjesavanja mehanickih i tehnickih
problema.

Zdravstvene kontraindikacije: prirodene i kroni¢ne bolesti miSi¢éno-kostanog
sustava, oStecenja sluha, teze bolesti oka i poremec¢aji vida i kolornog vida, ostecenja
sluha, teze bolesti diSnog i krvozilnog sustava, sklonost nesvjestici, strah od visine,
osStecen osjet njuha i ravnoteze, epilepsija, psihoze, emocionalna labilnost.

AUTOMEHANICAR (JMO)

Automehanicar popravlja i servisira motorna vozila. Osnovni posao
automehanicara sastoji se u utvrdivanju i uklanjanju kvarova i oste¢enja na motoru,
te ostalim mehanickim dijelovima i sklopovima na motornim vozilima. Kod
popravaka demontira, ispituje i Cisti dijelove i sklopove, zamjenjuje oStecene dijelove
te sastavlja i ispituje cijeli sustav. Nakon popravka stavlja motor u pokusni rad i
elektricki ispituje funkciju dijelova. U radu se koristi ruénim alatima, elektricnim
mjernim instrumentima, dizalicama, brtvama, brusilicama i sredstvima za c¢is¢enje, te
ra¢unalnim programima buduc¢i da novi tipovi automobila imaju sve vise elektronike.
Koristi se shemom sustava pokretanja, napajanja glavnih potrosaca i punjenja
baterije.

Zahtjevi zanimanja: spretnost ruku, Sake i prstiju, dobar vid i sluh, sposobnost
rjeSavanja mehanickih problema.

Zdravstvene kontraindikacije: teze bolesti miSi¢no-kostanog sustava i ostecenja
perifernih Zivaca, alergijske i teze kroni¢ne bolesti diSnog sustava, oStecenja sluha,
teze bolesti oka, bolesti koze.




ELEKTROTEHNICAR

Elektrotehnicar sudjeluje u poslovima projektiranja, proizvodnje i kontrole
razli¢itih elektri¢nih proizvoda. Obavlja slijede¢e poslove: sudjeluje u pripremanju
razvojne, tehnoloSke i operativne dokumentacije proizvodnje, vrsi ispitivanje
materijala, poluproizvoda i proizvoda, rukuje proizvodnim radnim grupama, montira,
posluzuje i odrzava slozene uredaje, opremu i sustave. Elektrotehnic¢ar radi u
konstrukcijskom uredu, u pripremi i organizaciji proizvodnje te u kontroli proizvoda
ili ispitnoj stanici elektroindustrije, elektroprivrede, tele-komunikacijskih poduzeca i
sl. Obrazovni program elektrotehnicara omogucava stjecanje dobroga opceg
obrazovanja, prije svega iz matematickih i prirodoznanstvenih podrudja, Sto ce
omoguciti nastavak skolovanja na studijima tehnickih znanosti, kao i Siroko temeljno
obrazovanje iz podrucja elektrotehnike za lakse uvodenje u poslove tehniéara u
pojedinim podrucjima elektrotehnike.

Zahtjevi zanimanja: dobro razvijena motorika ruku i prstiju, dobar vid, uredno
raspoznavanje boja, sistemati¢nost i pedantnost.

Zdravstvene kontraindikacije: teze bolesti i anomalije vida, poremec¢aji kolornog
vida, teza ostetenja ruku, prstiju i kraljeznice, jako znojenje ruku, sklonost
nesvjestici, psihoze, epilepsija.

TEHNICAR ZA RACUNALSTVO

Tehnicar za racunalstvo bavi se ra¢unalom kao uredajem, dakle materijalnim,
opipljivim, elektroni¢kim i mehani¢kim dijelovima od kojih je gradeno racunalo i
njegovi prikljuéci. Sastavlja, servisira i odrzava sklopovsku opremu ili hardver
racunala, instalira gotove programe prema potrebama i Zeljama korisnika ili
programe za provjeru ispravnosti rada racunala. Osposobljen je za poslove
odrzavanja strojne i programske opreme, uspostavljanja i odrzavanja lokalne mreze.
Tehnicar za racunalstvo radi u radionicama specijaliziranim za sastavljanje i
servisiranje racunala, odjelima za nabavu komponenata za elektronicke uredaje te u
proizvodnji nekih komponenata elektronickih uredaja ili pomocéne opreme. Rade i u
organizacijama u kojima su racunala uklju¢ena u proces rada (proizvodne,
financijske, zdravstvene, izdavacke organizacije i organizacije drugih djelatnosti) gdje
je potrebno odrzavanje racunala i ra¢unskih mreza.

Zahtjevi zanimanja: osoba mora imati dobar i precizan vid na blizinu, uredan
kolorni vid, razvijenu spretnost ruku i prstiju, te sposobnost prostornog predocivanja,
sposobnost zakljuéivanja, urednost i savjesnost u radu, dobru koncentraciju,
sistemati¢nost u radu i sposobnost za precizan rad.

Zdravstvene kontraindikacije: iste kao i kod elektrotehnicara.




ELEKTROINSTALATER (JMO)

Elektroinstalater ugraduje i odrzava elektri¢ne instalacije te postavlja uredaje
elektricne rasvjete. Odrzava postavljene uredaje te otklanja moguce kvarove. Radi na
obiljezavanju instalacija, postavljanju cijevi i vodova, ugradnji razvodnih ormara,
priklju¢nih elemenata, elektricnih uredaja i elektroopreme. U radu se sluzi
standardnim elektroinstalaterskim alatom (kombinirana klijesta, céeki¢, kljucevi
raznih veli¢ina, buSilica, instrumenti za mjerenje napona i ispitivanje jakosti
struje).Bitan dio posla elektroinstalatera sastoji se od preventivhog odrzavanja
elektricne opreme (sklopke, elektri¢ni provodnici i elektricne komponente). Vrsta
poslova koje obavlja ovisi o mjestu zapoSljavanja: u uredima i poduzetima
popravljaju elektricnu opremu; u industrijskim postrojenjima rade na postavljanju i
odrzavanju elektricne opreme te odrzavanju i popravcima razli¢itih vrsta motora.

Zahtjevi zanimanja: dobra opca tjelesna pokretljivost, dobar vid, raspoznavanje
boja, dobra motorika ruku i spretnost prstiju, emocionalna stabilnost.

Zdravstvene kontraindikacije: prirodene i teze kronicne bolesti srca i pluca,
poremecaj vida, vidnog polja i kolornog vida, oStetenja sluha, poremecaj osjeta
ravnoteze, strah od visine i teza emocionalna labilnost, znojenje dlanova, epilepsija,
psihoze, alkoholizam i druge ovisnosti, teze bolesti misi¢no-koStanog sustava.

ELEKTROMEHANICAR (JMO)

Elektromehanicar odrzava, popravlja, montira i demontira elektri¢ne strojeve i
kucanske aparate. Mogu raditi u industrijskim postrojenjima ili voditi samostalan
obrt. U industriji radi na sastavljanju niskonaponskih razvodnih uredaja, na
pronalazenju i otklanjanju pogreSaka na serijskim proizvodima, te na zavrs$noj
kontroli proizvoda. Sastavlja i elektricne mjerne instrumente i bazdari instrumente u
serijskoj proizvodnji. Izraduje elektrotehnic¢ke crteze i sheme te elektromehanicke
sklopove uredaja i strojeva. Ruéno obraduje materijale sjeenjem, rezanjem,
savijanjem i turpijanjem. Mehaniziranim alatima pili, brusi i izraduje provrte. Spaja
aparate  lemljenjem, lijepljenjem, zavarivanjem i zakivanjem. Mnogi
elektromehanicari rade u usluznoj djelatnosti, odnosno bave se servisiranjem
kucanskih aparata.

Zahtjevi zanimanja: dobar vid i prepoznavanje boja, dobar sluh, dobra
koordinacija pokreta s vidnim podacima, emocionalna stabilnost, sposobnost
rjeSavanja tehnickih problema.

Zdravstvene kontraindikacije: prirodene anomalije i teZa oSteenja oka i funkcije
vida, neraspoznavanje boja, oStecenja sluha, jako znojenje ruku, anomalije i oStecenja
funkcije ruku i Saka, te prstiju Saka, teze bolesti miSi¢no-kostanog sustava. TeZe
psihicke bolesti, sklonost alkoholizmu i drugim ovisnostima, emocionalna labilnost.




TEHNICAR CESTOVNOG PROMETA

Tehnicéar cestovnog prometa prikuplja, analizira i prati podatke koji su bitni za
obavljanje usluga u cestovnom prometu putnika i tereta te organizira ekonomicéno i
sigurno iskoristavanje vozila. Radi na poslovima istrazivanja trzi§ta prometnih
usluga, priprema, prati i aktivno sudjeluje u izvodenju prijevoznog procesa tereta i
putnika. Obavlja poslove u sklopu otpremnicko-Spediterske djelatnosti (osiguranje
tereta i putnika, pripreme dokumentacije za carinjenje), izraduje redove voznje, vodi
financijsko-komercijalno poslovanje, izraduje cijene prijevoza u teretnom i
putnickom prometu. Radi u prometnoj sluzbi na autobusnim i auto-teretnim
kolodvorima. Bavi se poslovima registracije, tehnickih pregleda itd. Nadzire vozni
park i vozno osoblje, suraduje s djelatnicima i drugim strankama (predstavnicima
osiguravajucih zavoda, prometnom policijom i dr.).

Zahtjevi zanimanja: sposobnost dobrog komuniciranja s ljudima, brzo snalazenje
u novim situacijama, sposobnost brzog odlucivanja. Motoricka spretnost, vid i sluh
mogu biti prosjecni.

Zdravstvene kontraindikacije: tezi poremecaji vida i sluha, neraspoznavanje
boja, emocionalna labilnost.

VOZAC MOTORNOG VOZILA

Voza¢ motornog vozila upravlja vozilom unutar gradskog podrucja te u
medumjesnom i medunarodnom prometu. Obavlja poslove pripreme vozila za
prijevoz, preuzima prijevoznu dokumentaciju i predmete prijevoza. Upravlja vozilom,
vodi potrebnu dokumentaciju, otklanja manje kvarove na vozilu, preuzima teret u
prijevozu, nadzire utovar i istovar tereta, te pazi na zastitu tereta tijekom prijevoza.
Nakon zavrsetka obrazovanja i odredenog radnog iskustva polaznik se kroz stru¢no
usavrsavanje moze osposobiti za vozaca autobusa, taksi vozaca i autodizali¢ara. Vozaé
mora imati vrlo dobre senzorne, mentalne i psihomotorne sposobnosti $to se utvrduje
posebnim lije¢nickim pregledima: u ambulantama specijaliste medicine rada
(Uvjerenje o dusevnoj i tjelesnoj sposobnosti za upravljanje vozilima na motorni
pogon).

Zahtjevi zanimanja: zdrav i izdrzljiv organizam, zdrave i relativno snazne ruke,
uskladenost ruku, nogu i ociju, dobar vid i sluh, dobro raspoznavanje boja,
emocionalna stabilnost.

Zdravstvene kontraindikacije: teze prirodene i kronicne bolesti unutrasnjih
organa, ostecenja ruku, nogu, kraljeznice, poremecaji vida i kolornog vida, teska
ostecenja sluha, epilepsija, teze forme Secerne bolesti, alkoholizam i druge ovisnosti,
alergijske i kroni¢ne bolesti disnog sustava, psihoze, emocionalna labilnost,
agresivnost.




SOBOSLIKAR-LICILAC

Soboslikar-licilac izvodi sve faze pripreme podloge i bojenja zidnih povrsina uz
primjenu razlicitih tehnika dekoracije. Radi na poslovima pripreme i bojenja
gradevinske stolarije i namjeStaja, a u posljednje vrijeme sve viSe se bavi i
postavljanjem tapeta u stambenim i radnim prostorima. U svom radu upotrebljava
razli¢ite vrste boja, vapno, kredu, ljepilo i posebni sapun, a od alata koristi posude
razlicitih veli¢ina, soboslikarsku c¢etku i kistove, ravnala, gumene i vunene valjke,
razliéite Sablone, rasprsivace, ljestve i dr. Povrsine koje li¢i mora pripremiti za licenje
i to: brusi, struze ili spaljuje stari sloj boje (prozorski okviri, vrata i sl.), Cisti,
izravnava eventualne male udubine, nanosi sloj temeljne boje (zidovi). Moze se
zaposliti u gradevinskim soboslikarsko-li¢ilackim poduzeé¢ima, odnosno u industriji
namjestaja, a moze otvoriti i vlastiti obrt. Radi uglavnom stojeci na tlu, ljestvama ili
skeli u zatvorenim i otvorenim prostorima.

Zahtjevi zanimanja: ostar vid, odli¢no prepoznavanje boja, spretnost ruku i tijela,
smisao za dekorativno i estetsko slaganje boja.

Zdravstvene kontraindikacije: alergijske i kroni¢ne bolesti diSnih putova i koze,
oSteten vid i vidno polje, neraspoznavanje boja, ograni¢ena pokretljivost tijela,
osStecenja sluha, i osjeta ravnoteze, epilepsija, vrtoglavica, strah od visine, tezi oblici
anemije, bolesti jetara, leukemija, emocionalna labilnost.

STOLAR

Stolar izraduje, ugraduje, popravlja i odrzava namjestaj i gradevnu stolariju.
Ovisno o poslovima koje obavlja, mjestu rada i konaénom proizvodu razlikuje se
stolar koji izraduje pokuéstvo i predmete za Siroku potrosnju, gradevni stolar koji
izraduje prozore, vrata, stubiSne ograde i druge drvne izradevine koje se potom
ugraduju na gradevinske objekte, te industrijski stolar koji pretezno radi na
postrojenjima i doradi industrijskih proizvoda. Na temelju tehnicko-tehnoloske
dokumentacije (nacrta i opisa) ili uzoraka odabire materijale (ploce, daske ili letve),
obavlja mjerenja i skiciranja, a potom pristupa obradi koja ukljucuje piljenje,
blanjanje, zradu veza ili spojeva, buSenje, glodanje, dubljenje drva i izradu utora,
Zljebova i rupa, struganje i bruSenje. Stolari mogu raditi i na restauraciji i
rekonstrukciji namjestaja ili se baviti oplemenjivanjem namjestaja furnirom i
letvicama. U radu stolar koristi slijedece alate i strojeve: pile, blanjalice, glodalice,
busilice, tokarilice, prese, alate za mjerenje i crtanje, raspu, strugac, dlijeto, kistove i
valjke za nanoSenje boja i lakova.

Zahtjevi zanimanja: veta tjelesna snaga, dobra spretnost i uskladenost pokreta
ruku i prstiju, dobar vid i sluh, selektivna paznja, istaknut smisao za oblikovanje.

Zdravstvene kontraindikacije: alergijske i kroni¢ne bolesti diSnog sustava, teze
bolesti srca i krvozilnog sustava, ostecenje kraljeznice, ruku i nogu, bolesti oka i
oStecenja vida i sluha, epilepsija, sklonost nesvjestici, psihoze, jatéa emocionalna
labilnost.



KUHAR

Kuhar na osnovu jelovnika i menu-karte narucuje i preuzima reprodukcijski
materijal, prati potroSnju namirnica, izdaje gotova jela konobarima, obavlja
pripremne operacije- rezanje, ribanje, usitnjavanje. Kuhar treba znati sve o prehrani i
Ziveznim namirnicama radi primjenjivanja standarda u obrocima i pripreme S$to
zdravije hrane, dijetalne i makrobioticke. Takoder treba poznavati razlicite
nacionalne i tradicionalne kuhinje.

Psihofizic¢ki zahtjevi: dobro razvijena sva osjetila, osobito mirisa i okusa, dobra
opca tjelesna spretnost, spretnost ruku i prstiju.

Zapreke za rad: stecene i prirodene bolesti srca, kroni¢ne plu¢ne bolesti, bolesti
bubrega, jetre, SeCerna bolest, zivéane i dusevne bolesti, koZne bolesti, teZe reumatske
bolesti, ravna stopala.

SLASTICAR

Slasticar izraduje kolace, kreme, sladoled i ostale slastice. Priprema i
prigotovljuje slatka i slana jela od dizanog, lisnatog, prhkog tijesta i specijalnih
smjesa. Takoder priprema sve vrste krema te preljeva za topla i hladna jela; priprema
sladolede, kompote, vo¢ne salate i tople napitke za dorucak. Slastic¢ar se u radu sluzi
razli¢itim kuharskim i slasticarskim priborom, alatima i strojevima; sluzi se
normativima i recepturama za pripremu slastica i napitaka. Moze raditi u
industrijskoj proizvodnji sladoleda i konditorskih proizvoda, u slasticarnicama i u
kuhinjama ugostiteljskih poduzeca.

Psihofizicki zahtjevi: dobar vid, razlikovanje boja, spretnost ruku i prstiju,
razvijen osjet opipa, okusa i mirisa, smisao za oblikovanje, urednost i pedantnost te
odgovornost u radu.

Zapreke za rad: kroni¢ne bolesti unutarnjih organa (srca i krvnih zila), prosirene
vene, spustena stopala, jae deformacije ruku i nogu, sklonost alergijama, kronié¢ni
ekcem koze i sklonost nesvjesticama.




